
3 หว่ง 2 เงื่อนไข : หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง



          ท่ีสำำคัญท่ีสุด ทุกคนควรเข้ำใจ “คำำนิยำม” ว่ำควำมพอเพียงจะต้อง
ประกอบด้วย 3 ห่วง และ 2 เงื่อนไข โดย 3 ห่วง คือ

          ควำมพอประมำณ หมำยถึง ควำมพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มำก
เกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผ้้อ่ืน เช่นกำรผลิตและกำรบริโภคท่ีอย้่ใน
ระดับพอประมำณ

         ควำมมีเหตุผล หมำยถึง กำรตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของควำมพอ
เพียงนัน้ จะต้องเป็นไปอย่ำงมีเหตุผลโดยพิจำรณำจำกเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ตลอดจนคำำนึงถึงผลท่ีคำดว่ำจะเกิดขึน้จำกกำรกระทำำนัน้ๆ อย่ำงรอบคอบ

         กำรมีภ้มิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมำยถึง กำรเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระ
ทบและกำรเปลี่ยนแปลงด้ำนกำรต่ำงๆ ท่ีจะเกิดขึน้โดยคำำนงึถึงควำมเป็นไป
ได้ของสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ท่ีคำดว่ำจะเกิดขึน้ในอนำคตทัง้ใกล้และไกล

ส่วน 2 เงื่อนไข คือกำรตัดสินใจและกำรดำำเนินกิจกรรมต่ำงๆ ให้อย้่ระดับ
พอเพียงนัน้ ต้องอำศัยทัง้ควำมร้้และคุณธรรมเป็นพื้นฐำน ประกอบไปด้วย

        – เงื่อนไขควำมร้้ หมำยถึง ควำมรอบร้้เกี่ยวกับวิชำกำรต่ำงๆ ท่ี
เกี่ยวข้องอย่ำงรอบด้ำน ควำมรอบคอบท่ีจะนำำควำมร้้เหล่ำนัน้มำพิจำรณำ
ให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบกำร วำงแผน และควำมระมัดระวังในขัน้ตอน
ปฏิบัติ

       – เงื่อนไขคณุธรรม ท่ีจะต้องเสริมสร้ำง ประกอบด้วย มีควำมตระหนัก
ในคุณธรรม มีควำมซื่อสัตย์สุจริต และมีควำมอดทน มีควำมเพียร ใช้สติ
ปัญญำในกำรดำำเนินชีวิต



       “เศรษฐกิจพอเพียงจริงๆ คือหลักกำรดำำเนินชีวิตท่ีจริงแท้ท่ีสุด กรอบ
แนวคิดของหลักปรัชญำมุ่งเน้นควำมม่ันคงและควำมย่ังยืนของกำรพัฒนำ 
อันมีคุณลักษณะท่ีสำำคัญ คือ สำมำรถประยุกต์ใช้ในทุกระดับ ตลอดจนให้
ควำมสำำคัญกับคำำว่ำควำมพอเพียง ท่ีประกอบด้วย ควำมพอประมำณ ควำม
มีเหตุมีผล มีภ้มิคุ้มกันท่ีดีในตัว ภำยใต้เงื่อนไขของกำรตัดสินใจและกำร
ดำำเนินกิจกรรมท่ีต้องอำศัยเงื่อนไขควำมร้้และเงื่อนไขคุณธรรม”

       “หำกทุกฝ่ำยเข้ำใจกรอบแนวคิด คณุลักษณะ คำำนิยำมของเศรษฐกิจ
พอเพียงอย่ำงแจ่มชัดแล้ว ก็จะง่ำยขึน้ในกำรนำำไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทำง
ปฏิบัติ และจะนำำไปส่้ผลท่ีคำดว่ำจะได้รับ คือ กำรพัฒนำท่ีสมดุลและย่ังยืน 
พร้อมรับต่อกำรเปลี่ยนแปลงในทุกด้ำน ทัง้ด้ำนเศรษฐกิจ สงัคม สิง่แวดล้อม
ควำมร้้และเทคโนโลยี
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