
 
แนวปฏิบัติการให้ความร่วมมือตามมาตรการการป้องกัน  

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตาลชุม 
********************************** 

จากการแถลงข่าวสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 
19) ระลอกใหม่ ตามประกาศจังหวัดน่าน ลงวันที่ 16 พฤษภาคม 2564 เรื่องมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19 (ฉบับที่ 14)  

เพ่ือให้การควบคุมป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 
ในพ้ืนที่จังหวัดน่านและใน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตาลชุม สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลตาลชุม จึงขอความ
ร่วมมือจากคณะครูผู้ดูแลเด็ก ผู้ดูแลเด็ก(ทักษะ) บุคลากร เด็กนักเรียนทุกคนและผู้ปกครองเด็กนักเรียน          
ถือปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด ดังนี้ 
  มาตรการในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตาลชุม ประกอบด้วย 

1. คัดกรองวัดไข้และอาการเสี่ยงก่อนเข้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
2. สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. มีจุดส าหรับล้างมือหรือเจลแอลกอฮอล์อย่างเพียงพอ 
4. เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1 – 2 เมตร 
5. ท าความสะอาดห้องเรียน/พื้นที่ผิวสัมผัสร่วม เปิดหน้าต่าง ประตู ระบายอากาศ 
6. งดจัดกิจกรรมรวมกลุ่มคนจ านวนมาก เหลื่อมเวลา ลดเวลาท ากิจกรรม 
7. ขอความร่วมมือ งด เดินทางไปในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดโดยไม่มีความจ าเป็น 
8. ขอความร่วมมือปฏิบัติตามมาตรการ D – M – H – T – T – A อย่างเคร่งครัด 
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ด้านครูผู้ดูแลเด็ก ผู้ดูแลเด็ก(ทักษะ) บุคลากรทางการศึกษา 
1. ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019(COVID-19) 

จากแหล่งที่น่าเชื่อถือได้ 
2. สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมีอาการทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง ให้หยุดปฏิบัติงานและ

รีบไปพบแพทย์ทันท ี
3. ปฏิบัติตามมาตรการ D-M-H-T-T-A โดยเคร่งครัด ได้แก่ อยู่ห่างๆ ใส่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากาก

อนามัย หมั่นล้างมือ ตรวจวัดอุณหภูมิ ตรวจเชื้อโควิด 19 ใช้แอปไทยชนะและหมอชนะ 
4. แจ้งผู้ปกครองและนักเรียน ให้น าของใช้ส่วนตัวและอุปกรณ์ป้องกันมาใช้เป็นของตนเอง 
5. ควรท าความสะอาดสถานที่ อุปกรณ์ เครื่องใช้ที่มีผู้สัมผัสจ านวนมาก ในโรงอาหาร ห้องเรียน ห้อง

ส านักงานและห้องปฏิบัติการทุกพ้ืนที่ เช่น ลูกปิดประตู ราวบันได โต๊ะเก้าอ้ี ผ้าห่ม ผ้าปูเตีย ง 
เครื่องครัว จาน ชาม ช้อน แก้วน้ า ด้วยน้ ายาท าความสะอาด น้ ายาฆ่าเชื้อหรือเช็ดด้วยแอลกอฮอล์ 
70% อย่างน้อยวันละ 1 – 2 ครั้ง 

6. ควบคุมดูแลการจัดที่นั่งภายในสถานที่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ตามหลักการเว้นระยะห่างระหว่าง
บุคคลอย่างน้อย 1 – 2 เมตร 

7. ตรวจสอบ ก ากับ ติดตามการมาเรียนของนักเรียน 
8. ตรวจคัดกรองสุขภาพทุกคนที่เข้ามาในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตามขั้นตอน 
9. ให้งดหรือเลื่อนการเชิญบุคคลภายนอกมาร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน การประชุม การอบรม 

หรือการด าเนินการใดๆ ที่เกี่ยวข้องกับทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กออกไปก่อน จนกว่ากรมควบคุมโรค
จะประกาศสถานการณ์ของโรคติดต่อคลายหรือลดลง 

10. ขอเชิญชวนคณะครูผู้ดูแลเด็ก ผู้ดูแลเด็ก(ทักษะ) และบุคลากรทางการศึกษา ฉีดวัคซีน COVID-19 
เพ่ือชาติ เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันระดับประเทศ 

11. การดูแลสุขภาพ 
11.1 ดูแลสุขภาพให้สมบูรณ์ แข็งแรง ไม่เข้าไปในสถานที่แออัด อากาศถ่ายเทไม่สะดวก มีความ

เสี่ยงต่อการได้รับเชื้อโรค เช่น สนามบิน ห้างสรรพสินค้า ที่อับชื้นและไม่ปลอดเชื้อ ให้สวม
หน้ากากป้องกันเชื้อโรค 

11.2 เมื่อมีอาการผิดปกติเกี่ยวกับสุขภาพ ให้รายงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กทราบและลาพักการ
ปฏิบัติงานไปพบแพทย์ทันที 

11.3 หลีกเลี่ยงการสัมผัสผู้ป่วย คนแปลกหน้า หรือรับคนแปลกหน้ามาอยู่อาศัยร่วมกับครอบครัว 
11.4 ก่อนเข้าบ้านหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ล้างท าความสะอาดมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ หรือสบู่

ทุกครั้ง 
11.5 ในขณะปฏิบัติงานให้ล้างมือด้วยน้ า เจลแอลกอฮอล์ หรือสบู่บ่อยๆ 

12. การปฏิบัติตนเมื่อมีการจัดประชุม(เท่าที่จ าเป็น) 
12.1 มีการคัดกรองบุคลากรที่มีความเสี่ยงออกจากกลุ่ม 
12.2 ตรวจสอบความสะอาดสถานที่อบรม ประชุม ฆ่าเชื้อให้สะอาด ปลอดภัย 
12.3 มีการคัดกรองบุคลากรก่อนเข้าประชุมโดยการสังเกตพฤติกรรม ขอความร่วมมือจาก

สาธารณสุขในพ้ืนที่มาอ านวยความสะดวก ร่วมกันตรวจสอบ 
12.4 ท าความสะอาดมือด้วยน้ าสบู่ และเจลแอลกอฮอล์ก่อนเข้าประชุม 
12.5 มีอาการไอ จาม ควรปิดปาก สวมหน้ากาก หรือขออนุญาตไม่เข้าประชุม 
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13. การก าหนดมาตรการป้องกันในระดับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ให้ผู้รับผิดชอบ จัดท าป้าย แผ่นภาพแสดง
ขั้นตอนการปฏิบัติตน น้ ายาฆ่าเชื้อ แอลกอฮอล์ ประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรทราบ ถือปฏิบัติ อ านวย
ความสะดวกอย่างต่อเนื่อง มีความปลอดภัยจนกว่าจะเข้าสู่สภาวะปกติ 

 
ด้านผู้ปกครอง 

1. ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019(COVID-19) 
จากแหล่งที่น่าเชื่อถือได้ 

2. สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมีอาการทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง ให้รีบแจ้งครูหรือไปพบ
แพทย์ทันท ี

3. ปฏิบัติตามมาตรการ D-M-H-T-T-A โดยเคร่งครัด ได้แก่ อยู่ห่างๆ ใส่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากาก
อนามัย หมั่นล้างมือ ตรวจวัดอุณหภูมิ ตรวจเชื้อโควิด 19 ใช้แอปไทยชนะและหมอชนะ 

4. จัดหาของใช้ส่วนตัวให้บุตรหลาน 
5. การดูแลสุขภาพ 

5.1 ดูแลสุขภาพให้สมบูรณ์ แข็งแรง ไม่เข้าไปในสถานที่แออัด อากาศถ่ายเทไม่สะดวก มีความ 
เสี่ยงต่อการได้รับเชื้อโรค เช่น สนามบิน ห้างสรรพสินค้า ที่อับชื้นและไม่ปลอดเชื้อ ให้สวม
หน้ากากป้องกันเชื้อโรค 

5.2 เมื่อมีอาการผิดปกติเก่ียวกับสุขภาพให้รายงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กทราบและไปพบแพทย์ทันท ี
5.3 หลีกเลี่ยงการสัมผัสผู้ป่วย คนแปลกหน้า หรือรับคนแปลกหน้ามาอยู่อาศัยร่วมกับครอบครัว 
5.4 ก่อนเข้าบ้านหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ล้างท าความสะอาดมือด้วยแอลกอฮอล์ หรือสบู่ทุกครั้ง 
5.5 ในขณะปฏิบัติงานให้ล้างมือด้วยน้ าหรือสบู่บ่อยๆ 

 

                  
 
 
 
            
       
 
 
 


